INSTITUTO NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL

ERGONOMIA LABORAL
SERVICIOS:

@ Diagndsticos ergondmicos laborales.
o Evaluacion de puestos de trabajo:
. Evaluacion de movimiento repetitivo,
- Evaluacion de manipulacion de cargas,
- Evaluacion de posturas forzada.
o Diseno de puestos de trabajo
- Mediciones antropomeétricas
o Evaluacion y asesoramiento técnico:
. Confort térmico,
- Ventilacion,
- lluminacion, entre otros
@ Capacitaciéon en ergonomia laboral.
o Ergonomia en el Teletrabajo
o Manejo Manual de Cargas
o Taller de levantamiento de carga
o
o

Prevencion postural en el puesto de trabajo
Formacion en materia ergonomica
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